ISPITNA PITANJA NA PREDMETU GIMNASTIKA ZA SVE

Ispitna pitanja u predispitnim obavezama (52):

O N oV p W N

Koji su osnovni pojmovi koji se koriste u Gimnastici za sve?
Sta se podrazumeva pod pojmom gimnastika i koja je njena podela?
Sta se podrazumeva pod terminom VeZbe na spravama?
Kako se definise Sportska gimnastika?
Sta je Akrobatika i koje su njene vrste?
Sta se podrazumeva pod terminom Ritmicka gimnastika?
Sta je Sportski aerobik?
Sta obuhvata termin Generalna gimnastika?
Sta je Gimnastrijada?
Koji pokret predstavlja Gimnastika za sve ?
Koji su uslovi uticali na razvoj Sporta za sve?
Sta su drustvene promene uticale na raazvoj pokreta?
Sta ovaj pokret ja¢a u pogledu ¢ovekove individualnosti?
Zasto su vazni specijalizovani sportski klubovi?
Kakav je odnos ponasanja korisnika usluga?
Kakav znacaj ima estetika u ovom pokretu?
Koliko disciplina ulazi u sastav Svetske gimnasticke federacije (FIG) i nabroj ih.
Koja je definicija Generalne gimnastike?
Nabroj razloge opredeljenja ljudi za bavljenjem Generalne gimnastike?
Koja je edukativna komponenta Gimnastike za sve?
Koje grupe pokreta se koriste u Gimnastici za sve?
Koji pokreti spadaju u Gimnastiku i ples?
Koji pokreti ¢ine Gimnastiku sa spravama?
Koja je uloga Komiteta Generalne gimnastike?
Kakva je strategija razvoja Gimnastike za sve?
Koja je filozofijaGimnastike za sve?
Koji su ciljevi Gimnastrijade?
Istorijski razvoj Gimnastrijade.
Koji dogadaji ulaze u sastav organizovanja Gimnastrijade?
Definicija Sportskog aerobika.
Izbor elemenata pri formiranju vezbe u Sportskom aerobiku.
Istorijski razvoj Sportskog aerobika.
Koje kategorije postoje na takmi¢enjima u Sportskom aerobiku?
Kako se ocenjuje sastav u Sportskom aerobiku?
Sta se podrazumeva pod terminom VveZbe na spravama?
Sta sac¢injava program Muske a $ta Zenske sportske gimnastike?
Istorijski razvoj gimnastike i Svetske gimnasticke federacije (FIG)?
Razvojni put moderne gimnastike.
Koji odlici kvalifikacija postoje na takmic¢enjima u Sportskoj gimnastici?
Kakav je nacin ocenjivanja u Sportskoj gimnastici?
Definicija Akrobatike na elasti¢nom stolu.
Istorijski razvoj Trampoline.
Koje vrste Trampoline postoje?
Trampolina kao takicarski sport.
Bezbedonosni saveti za skokove na Trampolini.
Koje vrste takmicenja postoje na Trampolini i Mini trampolini?
Definicija Ritmicke gimnastike.
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Istorijski razvoj Ritmicke gimnastike.
Pravila sudenja u Ritmickoj gimnastici.
Definicija Sportske akrobatike.
Istorijski razvoj Sportske akrobatike.
Pravila sudenja u Sportskoj akrobatici.



