
СПИСАК ПИТАЊА ЗА ПРЕДМЕТ ДОПИНГ И АНТИДОПИНГ У СПОРТУ 
ОСНОВНЕ АКАДЕМСКЕ СТУДИЈЕ ШКОЛСКА 2015/2016 ГОДИНА 

 

1. Дефиниција допинга и кршење антидопинг правила („Допинг и антидопинг“ стр. 74-75) 

2. Шта је Светски антидопинг кодекс и који су његови циљеви („Допинг и антидопинг“ стр. 73) 

3. Шта представља Светски програм борбе против допинг и који су његови главни елементи 
(„Допинг и антидопинг“ стр. 73-74) 

4. Историјски аспекти допинга у спорту („Допинг и антидопинг“ стр. 7) 

5. Физиолошко-биохемијска основа деловања андрогених-анаболичких стероида („Допинг и 

антидопинг“ стр. 35) 

6. Нежељени ефекти употребе андрогених-анаболичких стероида („Допинг и антидопинг“ стр. 36-

37) 

7. Нежељени психички ефекти који прате употребу андрогених-анаболичких стероида („Допинг и 

антидопинг“ стр. 37-38) 

8. Физиолошко-биохемијска основа деловања и нежељени ефекти рекомбинантног хуманог 

еритропоетина („Допинг и антидопинг“ стр. 38) 

9. Физиолошко-биохемијска основа деловања и нежељени ефекти хормона раста („Допинг и 

антидопинг“ стр. 39) 

10. Физиолошко-биохемијска основа деловања и нежељени ефекти диуретика („Допинг и 

антидопинг“ стр. 40) 

11. Физиолошко-биохемијска основа деловања и нежељени ефекти стимуланаса („Допинг и 

антидопинг“ стр. 40) 

12. Физиолошко-биохемијска основа деловања и нежељени ефекти инсулина („Допинг и 

антидопинг“ стр. 41) 

13. Маскирајући агенси („Допинг и антидопинг“ стр. 41-42) 

14. Генски допинг („Допинг и антидопинг“ стр. 42) 

15. Проблем коришћења допинга у непрофесионалном спорту („Допинг и антидопинг“ стр. 45) 

16. Пример плана за превенцију и смањење учесталости допинга код непрофесионалних 

спортиста („Допинг и антидопинг“ стр. 56-57) 

17. Историјски аспекти антидопинг политике („Допинг и антидопинг“ стр. 61) 

18. Допинг контрола („Допинг и антидопинг“ стр. 85-86) 

19. Избор спортисте за тестирање/допинг контролу („Допинг и антидопинг“ стр. 87-89) 

20. Обавештавање спортисте за тестирање/допинг контролу („Допинг и антидопинг“ стр. 89-90) 

21. Права и обавезе спортисте током допинг контроле („Допинг и антидопинг“ стр. 90-91) 

22. Овлашћено особље током допинг контроле („Допинг и антидопинг“ стр. 94-95) 

23. Узимање узорка урина током допинг контроле („Допинг и антидопинг“ стр. 96-98) 

24. Процедура након узимања узорка урина током допинг контроле („Допинг и антидопинг“ стр. 

100-101) 
25. Узимање узорка крви током допинг контроле („Допинг и антидопинг“ стр. 101-102) 

26. Спортиста и лекови („Допинг и антидопинг“ стр. 116-117) 

27. Шта је Међународни стандард за терапијско изузеће (ТУЕ) и коме се пријављује („Допинг и 

антидопинг“ стр. 111-112) 
28. Када и како пријавити терапијско изузеће (ТУЕ) („Допинг и антидопинг“ стр. 113-114) 

29. Регистрована тест група и допинг контрола („Допинг и антидопинг“ стр. 117-118) 

30. Ненајављено тестирање и Oбразац о локацији и периоду доступности („Допинг и антидопинг“ 

стр. 118-119) 

31. Етички стандарди у спорту као превентива у борби против допинга („Допинг и антидопинг“ стр. 

125) 

32. Антидопинг кроз педагошки приступ („Допинг и антидопинг“ стр. 137) 

33. Правилни приступ тренингу као ефективна алтернатива коришћењу допинга („Допинг и 

антидопинг“ стр. 145) 

34. Правилна исхрана и рационална суплементација као ефективна алтернатива коришћењу 

допинга („Допинг и антидопинг“ стр. 163) 

 


